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Gerry: Prisentation in der Stadthalle Singen am 20. April
2008

9. April on ime

Nach seiner Weltrekord-Fahrt wird Gerry Mayr im
Rahmen des Selbsthilfetags am 20. April 2008 von
13:30 bis 18 Uhr in der Stadthalle Singen am b.free-
Saftladen alkoholfreie Cocktails ausschenken und
einen Film von seinem jiingsten Quad-, Motorschirm-
und Sport-Abenteuer in Neuseeland zeigen...

Unter dem Motto ,Selbsthilfe ist Zukunft - Zukunft ist
Selbsthilfe’ steht der 4. Selbsthilfetag am Sonntag, 20.
April, von 10:30 bis 18 Uhr in der Stadthalle Singen. Im
diesem Rahmen werden 65 Selbsthilfegruppen aus dem
Landkreis Konstanz ihre Arbeit und ihre Projekte
vorstellen. Firmen und Einrichtungen aus der

Gesundheitsbranche werden ebenfalls ausstellen und der Veranstaltung den
Charakter einer Gesundheitsmesse verleihen. Neben verschiedensten
Vortrdgen und Ausstellungen gibt es auch ein ganztigiges Kinderprogramm mit
Kinderschminken, Kletterwand, Einsatz des Riesenkicker-Kastens und einer
Hiipfburg.

QuadmaBiges Highlight wird in Singen der
Weltenbummler Gerry Mayr darstellen. Der mehrfache
Weltrekordinhaber, Abenteuer und Extremsportler sowie
bekennende Saft-Trinker wird fir 2 Stunden am b.free-
Saftladen alkoholfreie Cocktails ausschenken. Jugendliche
haben dort die Méglichkeit, dem mehrmaligen Guinness-
Weltrekordler bei einem alkoholfreien Cocktail Gber seine Touren und
Weltrekorde auszufragen. ,Der Besuch des Selbsthilfetages ist kostenlos, und
es sind gentigend Parkmdglichkeiten vorhanden”, verspricht Gerry Mayr.
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